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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: "Επίσκεψη σε παιδικούς σταθμούς του Δήμου Αλίμου από τις 
Νοσηλεύτριες του Υγειονομικού Σταθμού Αθηνών" 

 

Στο πλαίσιο των προγραμμάτων προαγωγής της υγείας, που υλοποιεί ο 

Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Αθηνών κάθε χρόνο, άρτια καταρτισμένες 

νοσηλεύτριες επισκέφθηκαν τους παιδικούς σταθμούς του Δήμου Αλίμου, κατόπιν 

αιτήματός τους, όπου πραγματοποίησαν επτά εκπαιδεύσεις σε 193 παιδιά, 

τεσσάρων ετών (προνήπια). 

Οι εκπαιδεύσεις ήταν βιωματικού τύπου, κατάλληλα προσαρμοσμένες στο ηλικιακό 

προφίλ των μικρών εκπαιδευομένων, ενώ ακολουθήθηκαν τεχνικές και διδακτική 

μεθοδολογία που κράτησε αμείωτο το ενδιαφέρον των παιδιών (παιδικά 

τραγούδια, video, επίδειξη - εξάσκηση όλων των παιδιών, παιχνίδι με κάρτες, 

επιβράβευση).  
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